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Das Kulturprogramm erscheint aktuell 2 mal pro Jahr. Wir freuen uns auf Ihre
Kontaktaufnahme falls Sie Interesse haben, am Brutelgut selbst einen Kurs,
Vortrag, ein Konzert oder anderes anzubieten. Einsendeschluss für die
2. Ausgabe Schuljahr 25/26 ist der Freitag 19. Dezember 25.

Bitte informieren Sie sich vorgängig stets auf unserer Homepage über
Aktualisierungen der Veranstaltungen .
Herzlichen Dank!  



Kultur am Brutelgut

INHALT

Kurse/Workshops

Jahresprogramm am Brutelgut | 4-7
Rudolf Steiner Schule Aargau | 8
Verein Kultur am Brutelgut | 9
Gemeinschaft und Austausch | 10
Mittwochs-Tischli| 11
Raumvermietung | 11
Anmeldeformular Mitgliedschaft | 29
Benefizkontert mit dem Planeten-Quartett Dornach | 26. Okt. | 30/31

Offene Textilwerkstatt | jeden zweiten Samstag im Monat | 12

Räucherstäbchen selber herstellen | Sa 13. Sep. | 19

Rohkostschokolade | Sa 25. Okt. | 22

Bierbraukurs | Sa 13. Sep. | 18

Kreis-, Linien- und Paartänze | jeden Mittwoch | 17

Eurythmie am Abend | jeden Montag | 14

Regelmässig (ausser Schulferien)

Bogenschiessen | Sa/So 30. & 31. Aug. | 24
August

September
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Oktober

Bildkräfte im Wassertropfen | Di 23. Sep. | 26

Wichteltürli Workshop | Sa 1. Nov. & am Adventsbasar | 28

Holztiere schnitzen | Mi 17. Sep. & 22. Okt. | 20

Schweissen, Schmieden, Gestalten mit Metall | Sa 25. Okt., 8. 15. & 29. Nov. | 27

November

April

Eurythmie für Eltern | jeden Dienstag | 15
Singkreis für Kinder und Eltern | jeden Mittwoch | 16

Ein Weg der Wandlung | jeden Mittwoch, 22. Okt. - 1. Apr. | 13

Fermentierkurs | Sa 8. Nov. | 21

Mädchenkreis | Mi 17. Sep. (1-6 Kl) | Mi 24. Sep. (7-9 Kl) | 23

Mädchenkreis | Mi 12. Nov. (1-6 Kl) | Mi 26. Nov. (7-9 Kl) | 23

Bildkräfte im Wassertropfen | Di 28. Okt. | 26

Bogenbaukurs | Mo - So, 13. - 19. Apr. | 25
Fermentierkurs | Sa 18. Apr. | 21



ANLÄS

JAHRESPROGRAMM AM BRUTELGUT
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Mostfest mit öffentlicher Quartalsfeier / Michaeli
Samstag 20. September

10:30 Uhr Quartalsfeier | 11:30 Uhr Mostfest
Dieses Jahr schmeissen wir wieder die Apfelpresse an! Sie
bringen Ihre Äpfel mit und nehmen ihn als Most im
mitgebrachten Gefäss wieder nach Hause. Unterdessen
sorgen ein kleiner Herbstmarkt, Herbstspezialitäten, Spiele,
Musik und andere Unterhaltung für ein warmes Gemüt in der
kälter werdenden Jahreszeit.
Eintritt frei, Kollekte

Zirkusvorstellung der 7. Klasse
Sa/So, 30.-31. August

Sa 19:00 Uhr, So 16:00 Uhr
Jedes Jahr nach den Sommerferien wird von der
7. Klasse in einer intensiven Zirkuslagerwoche das
Programm für ihren Zirkus erarbeitet. Die Vorbereitungen
und das Üben der verschiedenen Disziplinen beginnt
schon in der 6. Klasse im Turnunterricht und in vielen
weiteren Stunden.
Eintritt frei, Kollekte

Besuch der Kogi
Dienstag 21. Oktober

18:30 - 21:00 Uhr
Das Volk der Kogí, auch Kággaba genannt, lebt in der Sierra
Nevada de Santa Marta im Norden Kolumbiens. Sie bringen
uns ihre Sichtweise zu Geburt, Gemeinschaft und
Achtsamkeit in einem Austausch und Zusammensein näher.
Mehr Infos unter: www.kulturambrutelgut.ch/kogi
Platzreservation: www.eventfrog.ch
Eintritt frei, Kollekte zugunsten der Kogi
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Adventsbasar mit Weihnachtsverkauf
Sa-So 22.-23. November

Sa 10:00 - 20:00 Uhr | So 9:00 - 17:00 Uhr
Der Adventsbasar verzaubert jedes Jahr mit all dem
wunderschönen Hand- und Kunstwerk, welches von der
Schulgemeinschaft auf dem Fundament der Waldorf-
pädagogik gefertigt wird. Mit Konzerten, Märchen,
Kulinarik und vielen weiteren tollen Aktivitäten.
Geniessen Sie mit uns den Einstieg in die Adventszeit.
Eintritt frei, Konzerte mit Kollekte

Infotag
Samstag 1. November

9:45- 12:30 Uhr
Wir laden Sie herzlich ein, die Pädagogik unserer Schule
durch eigenes Erleben kennenzulernen. Schauen Sie, wie
vom Kindergarten bis zur Oberstufe die Welt erforscht
wird, und stellen Sie den Lehrpersonen Ihre Fragen.
In Anschluss sind Sie herzlich zum Apéro eingeladen.
Eine Betreuung im Farfallina für Kinder im Alter von
3 - 8 Jahren ist organisiert.

Benefizkonzert der Rudolf Steiner Schule Aargau
Sonntag 26. Oktober

16:00 Uhr
Reisen Sie mit dem Planeten-Quartett durch Zeit und
Raum. Es hat sich dem Impuls von Dr. Franz Thomastik,
Wien (1883-1951) verschrieben und ist weltweit das einzige
Streichquartett, welches auf diesen bereits 1911
patentierten Instrumenten auftritt. Mehr Infos auf Seite 29.
Tickets unter www.kulturambrutelgut.ch/benefizkonzert

Lisa Bögli | Endlich Schaumbad | Momentpoesie für Erwachsene
Freitag 31. Oktober

18:30 Uhr
Ein schimmernd leichtes, poetisches Stück über das
Leben im Hier und Jetzt.
Da sitzt eine Clownin in ihrem nostalgischen Wohnraum
mit der Vergänglichkeit im Schaumbad. Sie sucht
Entspannung, möchte sich an ihrer täglichen Routine
festhalten, doch was ihr begegnet, ist die Endlichkeit.
Kollekte, Kinder bitte in Begleitung von Erwachsenen
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Weihnachtsspiel
Donnerstag 18. Dezember

19:00 Uhr
Humorvoll, wortstark und innig gespielt von
Lehrer*innen und Eltern.
Für alle die sich von der besonderen Atmosphäre der
"Oberuferer Weihnachtsspiele" in eine wahrhaft
weihnachtliche Stimmung versetzen lassen wollen.
Eintritt frei, Kollekte

Variété und Ball 7. - 9. Klasse 
Do/Fr 29.-30. Januar

19:00 Uhr
Das Variété ist eine faszinierende Aufführung Jugendlicher
ab der 7. Klasse, welche auf die grosse Bühne gehört.
Innerhalb eines halben Jahres wird unter der Leitung von
Daniela Stoll ein Bühnenprojekt einstudiert, welches den
Zuschauern mächtig einheizt und sie ins Staunen versetzt. 
Am Freitag lädt das Variété zum Ball ein.
10 - 35 CHF mit Reservation

Theater 8. Klasse
Fr/Sa/So, 20.-22. März

Fr/Sa 19:30 Uhr, So 17:00 Uhr
Das Theater-Spiel der 8. Klasse wird jedes Jahr in
wenigen Wochen und in einem gemeinsamen Prozess
einstudiert und auf die Bühne gebracht. Kommen und
erleben Sie mit uns eine Reise durch ein spannendes
Stück und lassen Sie Ihre Herzen von diesen jungen
Talenten im Sturm erobern.
Eintrit﻿t frei, Kollekte

Frühlingsfest
Samstag 9. Mai

11:00 - 17:00 Uhr
Kommen und geniessen Sie gemeinsam mit uns das
Frühlingserwachen. An den Verkaufsständen finden Sie
viele von der Schulgemeinschaft gefertigte Schätze und
Köstlichkeiten. Mit beliebter Spielstrasse, Workshops,
Tanz und vielem mehr.
Chumm, lueg, chauf, mach mit!
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Sommerspiel der 3. und 4. Klasse
Sonntag 21. Juni

16:00 Uhr
Eurythmie und Musik von Marguerite Lobeck, Musik von
Ulrich Stoller. Ein Spiel, das Ohren und Augen öffnen
möchte für das Naturgeschehen der Sommerzeit.
Mit Johanni feiern wir die Mittsommerzeit mit
Sinnesparcour, Blumenkränzen, Tänzen, Springen über’s
Feuer, Essen, Spielen.
Eintritt frei, Kollekte

Andrew Bond
Samstag 9. Mai

10:00 Uhr | Türöffnung 9:30 Uhr
Andrew Bond zählt heute zu den erfolgreichsten
Kinderliedermachern und Musikern der Schweiz.
Die Kinder kennen und singen seine Lieder in- und
auswendig. Wir freuen uns riesig mit ihm unser schönes
Frühlingsfest zu eröffnen.
Tickets unter: www.kulturambrutelgut.ch/andrewbond

Sommerfest mit öffentlicher Quartalsfeier
Freitag 3. Juli

18:00 Uhr
Wir laden Sie herzlich zur Quartalsfeier mit
anschliessendem Sommerfest ein. Gemeinsam lassen wir
das Schuljahr ausklingen und stimmen uns auf die Ferien
ein. Bei Essen und Musik schlemmen und tanzen wir uns in
den Sommerabend und feiern den Schulabschluss und
Schuljahreswechsel unserer Liebsten.

Bitte informieren Sie sich vorgängig stets auf unserer Homepage über
Aktualisierungen der Veranstaltungen.
Herzlichen Dank! 



PÄDAGOGIK

Neben fachlichen Kompetenzen steht die Ausbildung der Sozial- und Lernkompetenz
als gleichrangiges Lernziel im Vordergrund.

Die Zukunft gehört unseren Kindern: Sie sollen später Verantwortung übernehmen und
neue Impulse in die Welt setzen. Die Waldorfpädagogik ermutigt sie in einer
Gemeinschaft mit Gleichaltrigen eigene, neue Wege zu suchen. Wir fördern die
heranwachsenden Menschen in ihrer Entwicklung und unterstützen sie dabei, ihre
Persönlichkeit zu entfalten und zu festigen. Neben fachlichen Kompetenzen steht die
Ausbildung der Sozial- und Lernkompetenz als gleichrangiges Lernziel im Vordergrund.
Kinder und Jugendliche entwickeln neben hoher Sachkompetenz ein eigenständiges
Urteilsvermögen, Kreativität, soziale Kompetenz und Mut zum freien Handeln. 
 

Rudolf Steiner (1861 –1925) gründete die Pädagogik der Waldorfschulen, die sich
konsequent an der Entwicklung der Kinder und Jugendlichen orientiert.

RUDOLF STEINER    
    SCHULE AARGAU
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VON DER FRÜHEN KINDHEIT BIS ZUR MATURITÄT

An unserer Schule begleiten wir Kinder und Jugendliche mit einem ganzheitlichen
Bildungs- und Betreuungsangebot von der Kindertagesstätte bis zum Ende der
obligatorischen Schulzeit. 

Als Trägerschule der Atelierschule Zürich ermöglichen wir ab der 10. Klasse einen
nahtlosen Übergang: Dort können Jugendliche den Bildungsgang IMS (Integrative
Mittelschule) oder Maturität  besuchen.



VEREIN KULTUR
 AM BRUTELGUT

Wir sind eine Gruppe von Eltern der Rudolf Steiner
Schule Aargau, die sich am Brutelgut in Schafisheim
befindet. Da sich nicht nur unsere Kinder an dem
Ort wohl fühlen, entstand die Idee ihn auch für
Menschen die keine Kinder an der Schule haben, zu
öffnen. Damit wird die Kultur am Ort und
tiefgründiges Wissen und Können der Waldorf-
Schule sicht- und erlebbar. So haben wir letzten
Sommer den Verein Kultur am Brutelgut gegründet.

Im Verein sind alle herzlich willkommen, die
mitwirken möchten. Der Verein unterstützt in erster
Linie die zahlreichen Versanstaltungen der Rudolf
Steiner Schule Aargau und ergänzt das Angebot.
Der Verein ist bereits um Mitglieder ausserhalb der
Schulgemeinschaft gewachsen und wir sind bereits
in den Vorbereitungen für unsere ersten 3 eigenen
Veranstaltungen. Über neue, motivierte Mitglieder
jeden Alters freuen wir uns sehr.

Anmeldeformlar auf Seite 29

Verein Kultur am Brutelgut KaB | Alte Bernstrasse 14 | 5503 Schafisheim
kultur@brutelgut.ch | www.kulturambrutelgut.ch

ICH BIN GUT, WIR SIND BESSER

Herzlichen Dank für Ihre
Unterstützung!

Diese ermöglicht uns das
Kulturgeschehen am Brutelgut zu
erhalten und mehr aufleben zu lassen.

Spenden
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Es gibt am Brutelgut verschiedene Anlässe um Gemeinschaft zu erleben und
in Kontakt mit Gleichgesinnten zu kommen. Durch gemeinsames Tun können
wir voneinander profitieren, lernen und uns vernetzen. Melden Sie sich
gerne wenn sie sich für einen Anlass interessieren.

GEMEINSCHAFT UND
AUSTAUSCH

Gemeinsames Gestalten
Jeden zweiten Montagmorgen treffen sich Schuleltern im Pavillon um gemeinsam zu
basteln. Da kann gefilzt, genäht, geschnitzt oder anderes gestaltet werden. Jeder so,
wie es ihm Freude bereitet. Wir haben Wolle von der Schule, die für die Schule
gebraucht werden darf. Es ist möglich für sich selbst etwas zu gestalten, wenn das
eigene Material mitgebracht wird. Natürlich ist es schön, wenn auch wunderbare Dinge
für unsere Feste wie den Basar oder das Frühlingsfest entstehen können.
Kontakt: Naomi Metzger, naomi.metzger@gmx.ch

Schnitzen
Es besteht die Möglichkeit, sich wöchentlich zu treffen. Wir möchten
gemeinsam schnitzen, neue Ideen austauschen und Holztiere für den
Adventsbasar oder das Frühlingsfest herstellen. Auch ohne Teilnahme am
Kurs freuen wir uns bei Interesse über Ihre Kontaktaufnahme.
Kontakt: Silvia Glauser, glauser.silvia@gmx.ch

Offene Textilwerkstatt
Jeden zweite Samstag im Monat ist die Textilwerkstatt offen. Hier werden gemeinsam
Kleider geflickt und gepflegt. Preise gemäss Kurs auf Seite 12. oder nach Vereinbarung. 
Kontakt: Clelia Brechtbühl, clelia.brechbuehl@steinerschule-aargau.ch

Gartentage
An diesen Tagen treffen wir uns um gemeinsam die
wunderschönen Gärten am Brutelgut zu pflegen.
Kontakt: Susanne Zimmer
susanne.zimmer@steinerschule-aargau.ch
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Mittagstisch
Jeden Mo, Di und Do kann man sich für den Mittagstisch
an der Schule anmelden. Ein Mittagessen zu CHF 8.00 ist
bis jeweils am Vorabend zu reservieren unter:
mittagstisch@steinerschule-aargau.ch



Jeden Mittwoch von 12:00 - 14:00 Uhr (Ausser Schulferien)
Vom 13. August bis 24. September
(ab 22. Oktober bitte online informieren)

MITTWUCHS-TISCHLI

Bei Interesse zur Mithilfe freuen wir uns
natürlich riesig über eure Kontaktaufnahme.
kultur@brutelgut.ch

Die Einnahmen vom Mittagessen finanzieren
übrigens dieses Heftchen.

Bis bald am Tischli!

Hier treffen sich Eltern, Lehrer, Familien, Freunde und Passanten zum Austausch.
Gekocht wird vegetarisch.

Gerne mit Anmeldung und dann solang’s hät
.

www.kulturambrutelgut.ch/mittwuchstischli
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August
13.
20.
27.

September
3.
10.
17.
24.

Grillteller
Gemüselasagne
Bündner Gerstensuppe (Vegi)
 

Flammkuchen
Polenta mit Pilzen
Safranrisotto mit Kürbis
Bündner Capuns

Mittagsessen | CHF 8.00
Kuchen oder Dessert | CHF 3.00
Tee und Kaffee

Es gibt am Brutelgut verschiedene Räumlichkeiten, die gemietet
werden können. Hier können Konzerte, Vorstellungen, Vorträge,
Kurse, Sitzungen und vieles mehr realisiert werden. Melden Sie
sich bei uns oder direkt im Sekretariat der Schule.
info@steinerschule-aargau.ch

RAUMVERMIETUNG

mailto:kultur@brutelgut.ch


Im Handarbeitszimmer im Brutelgut. Alte, vielleicht kaputte Kleider tragen ihre
Geschichte. Wir schreiben die Geschichte weiter, indem wir sie reparieren, verschönern,
umgestalten. So werden sie wieder tragbar und einzigartig, durch unserer Hände tun. 
Nehmen Sie ein Kleidungsstück mit und begeben Sie sich auf eine kreative Reise damit,
lassen Sie sich überraschen, was dabei entstehen will. 

OFFENE TEXTILWERKSTATT
Kleidergeschichten weiterschreiben

Clelia Brechbühl
10:00 - 14:00 Uhr
CHF 35 je Termin, oder 10er Abo für CHF 300 
clelia.brechbuehl@steinerschule-aargau.ch

JEDEN 2. SAMSTAG
IM MONAT

Kursleitung: 
Zeit: 
Kosten: 
Anmeldung:

AUSSER IN DEN SCHULFERIEN

KURSANGEBOT
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Gabriele Wellens
18:00 - 21:00 Uhr an Schulwochen, 20 Abende 
Bei Interesse bitte anfragen
gabrielewellens@gmail.com
Mittwoch, 10. September um 18:00 - 19:00 Uhr

JEDEN MITTWOCH
VOM 22. OKT. BIS 1. APRIL
Kursleitung: 
Zeit: 
Kosten: 
Anmeldung:
Infoabend:
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Vertiefe und befasse dich mit einem kostbaren Weg der Selbst-Entwicklung. Dieser
Kurs wird mit Elementen aus Psychonetik und der Pädagogik, Eurythmie und Theorie
Rudolf Steiners künstlerisch zusammengestellt.

Finde wertvolle Ressourcen und Erkenntnisse fürs eigene Leben in 6 Modulen: 
Die 7 Bedingungen für die geistige Entwicklung, 12 Sinne, Körper-Seele-Geist,
4 Temperamente, Biografie-Arbeit und Schöpfungsgeschichten.
 
Wir starten jeden Abend mit Dozentinnen für Kunst, Bewegung oder Sprache und
tauchen nach einer Pause tiefer in die Theorie ein.

EIN WEG DER
WANDLUNG

Grundlagenkurs Anthroposophie



Dieser Kurs besteht schon lange. Neue Interessierte sind herzlich willkommen und wir
freuen uns auf diese Bereicherung.
Fragen an diese neue, soziale Kunst werden gemeinsam erarbeitet.
Wir setzen uns mit Gedichten (von Goethe bis Hilde Domin) und auch Sprüchen von
Rudolf Steiner durch Bewegung auseinander.
Wir trainieren die Drei K`s - Konzentration-Koordination-Kooperation und geniessen
das gemeinsame, belebende Bewegen.

EURYTHMIE AM ABEND

Maria Schwind
18:30 Uhr
Freier Beitrag
maria-schwind@web.de
Bequeme Kleidung, leichte Schuhe oder rutschfeste Socken sind
mitzubringen. 

JEDEN MONTAG 
   (AUSSER IN DEN SCHULFERIEN)
Kursleitung: 
Zeit: 
Kosten: 
Anmeldung:
Bemerkung:

für Anfänger und Fortgeschrittene

14



In diesem Kurs möchte ich den Eltern die Eurythmie nahe bringen. Durch
Arbeit an den Grundelementen
Erarbeitung Pädagogischer Grundformen von Rudolf Steiner gegeben
Arbeit am Lehrplan
Da heraus klassenspezifischer Themen und Inhalte

EURYTHMIE

Maria Schwind
Morgens 8:45 Uhr oder Abends 20:00 Uhr
Freier Beitrag
maria-schwind@web.de. Bitte bei der verbindlichen Anmeldung den
bevorzugten Termin (Morgen oder Abend) angeben - u.U beide.
Bequeme Kleidung, leichte Schuhe oder rutschfeste Socken sind
mitzubringen. 

JEDEN DIENSTAG
   (AUSSER IN DEN SCHULFERIEN)
Kursleitung: 
Zeit: 
Kosten: 
Anmeldung:

Bemerkung:

für Eltern
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Traditionelle Musik aus der Schweiz und aller Welt

Einfache Lieder zum Mitsingen und Begleiten

Alle Kinder und Eltern sind herzlich willkommen

SINGKREIS

Sebastian Brügmann
15:00 - 16:00 Uhr
Eintritt frei, Kollekte
sebastian@atelierhumanus.ch, 076 427 33 79
ab 7 Jahren

JEDEN MITTWOCH 
   (AUSSER IN DEN SCHULFERIEN)

Kursleitung: 
Zeit: 
Kosten: 
Anmeldung:
Altersempfehlung:

für Kinder und Eltern
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Ich bin Sebastian Lion Brügmann, 1996 geboren, ehemaliger Waldorfschüler und
Waldorflehrer. Seit Anfang 2025 bin ich als freischaffender Lehrer mit
kunstpädagogischem Schwerpunkt unterwegs, um Kindern und Jugendlichen wieder
Raum zum Atmen zu geben.

Neu ins Leben gerufen habe ich den Singkreis für Kinder und Eltern, um gemeinsam die
Freude an der Musik und am Singen zu teilen. Im Kreis singen wir Lieder und Kanons
aus aller Welt.

Lieder, die viele von uns kennen und die unseren Alltag bereichern.



Gemeinsam begeben wir uns auf eine tänzerische Reise um die Welt und lernen dabei
eine bunte Vielfalt an Kreis-, Linien- und Paartänzen sowie auch Balfolk kennen.
Die verschiedenen Schrittfolgen bauen wir langsam auf und fügen sie anschliessend
zusammen. Vorkenntnisse sind nicht nötig und man kann paarweise oder alleine kommen.
Dieser Kurs ist für alle, die Freude haben, sich zu bewegen! 

KREIS-, LINIEN- UND
PAARTÄNZE

Daniela Stoll
18:15 - 20:00 Uhr
CHF 25 je Abend, oder 10er Abo für CHF 200 
daniela.stoll.tanz@gmail.com, 079 307 09 48
ab 16 Jahren

JEDEN MITTWOCH 
   (AUSSER IN DEN SCHULFERIEN)

Kursleitung: 
Zeit: 
Kosten: 
Anmeldung:
Altersempfehlung:

aus aller Welt
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In unserem praktischen Kurs lernen wir, unser eigenes Bier zu brauen. Unter Anleitung
erfahrener Brauer werden wir die Grundlagen des Bierbrauens kennenlernen und
gemeinsam einen eigenen Hopfentee kreieren. Am Ende des Kurses können wir unser
selbstgebrautes Bier degustieren.

BIERBRAUKURS

Dominic Glauser
9:00 - 17:00 Uhr
CHF 50 - inkl. Material, welches für den Kurs zur Verfügung gestellt wird.
dg.michel.d@gmail.com, 076 437 94 49

Kursleitung:
Zeit:
Kosten:
Anmeldung:

SA 13. SEPTEMBER
       (NEUES DATUM AUF EINEN TAG VERLEGT)
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Gemeinsam werden wir den Zauber diverser rein natürlicher Kräuter, Hölzer und Harze
in Räucherstäbchen drehen. Aus verschiedenen Zutaten entstehen individuelle
Räuchermischungen die letztlich zu Stäbchen weiterverarbeitet werden.

Das Räuchern kann mit einem Tee verglichen werden. Die Wirkung diverser Pflanzen
verbindet und entfaltet sich durch das Wasser mit dem Körper. Beim Räuchern
geschieht ähnliches durch den Rauch mit der Umgebung.

RÄUCHERSTÄBCHENselber herstellen

Ladina Simeon
14:00 - 17:00 Uhr         
CHF 50, inklusive Material
kultur@brutelgut.ch, 079 590 59 36

SA 13. SEPTEMBER
Kursleitung: 
Zeit: 
Kosten: 
Anmeldung:
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Hast du Lust, die Kunst des Schnitzens kennenzulernen und mit deinen eigenen
Händen kleine Tierfiguren zu erschaffen?
Aus unserem ersten Kurs ist eine begeisterte Gruppe entstanden, die mit dem Ziel, die
selbst geschnitzten Tierchen später am Basar zu verkaufen, an den nachfolgenden
Abenden arbeitet. Weitere Interessierte sind in der bestehenden Gruppe willkommen
und werden von Hans Härri sorgfältig eingearbeitet. 

Kursinhalte:
• Einführung in die Schnitztechnik der Holztiere
• Auswahl und Bearbeitung von Holz
• Gestalten und Verfeinern individueller Tierformen

HOLZTIERE SCHNITZEN

Hans Härri
19:00 - 20:30 Uhr
CHF 50
glauser.silvia@gmx.ch

Es besteht die Möglichkeit, sich wöchentlich zu treffen, um gemeinsam
zu schnitzen, neue Ideen auszutauschen und Holztiere für den
Adventsbasar herzustellen. Ob du schon Erfahrung hast oder ganz neu
dabei bist, ob du für dich selber oder später für die Schule schnitzen
möchtest - wir freuen uns auf dich!

MI 20. AUG., 17. SEPT., 22. OKT.
Kursleitung: 
Zeit: 
Kosten: 
Anmeldung:

Gemeinschaft
und Austausch
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Schon vor Tausenden von Jahren wurde fermentiert. Diese Art des Haltbarmachens
entwickelte sich in den unterschiedlichen Regionen der Welt ganz unabhängig
voneinander. Fermentieren kann man fast alles und es ist eine wunderbare Möglichkeit,
Überschüsse zu verarbeiten.

In Bezug auf die gesundheitsfördernde Wirkung kommt milchsauer fermentiertes
Gemüse der Rohkost sehr nahe, ist aber leichter verdaulich. Die Milchsäurebakterien
produzieren neben Kohlensäure u.a. Milchsäure, Vitamine, und Enzyme und erhöhen so
die Nährwerte von Lebensmitteln.

Zusammen machen wir Sauerkraut, Kimchi und fermentierte Rübli. Zutaten und
Glasgefässe sind im Kurspreis enthalten. Ausserdem gibt es ein Kursheft mit Infos und
Rezepten für zuhause.

FERMENTIERKURS

Tamara Heini
14:00 - 17:00 Uhr         
CHF 85, inklusive Material und Kursunterlagen
info@ernaehrungsbewusst.ch

SA 8. NOV. & 18. APRIL
Kursleitung: 
Zeit: 
Kosten: 
Anmeldung:
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In der Kakaobohne stecken über 300 Vitalstoffe! Darunter Mineralstoffe, Vitamine und
auch sekundäre Pflanzenstoffe mit antioxidativer Wirkung. Nicht umsonst heisst es,
Schokolade macht glücklich! Doch Schokolade enthält in der Regel grosse Mengen
Zucker, auch Bio-Schokolade. Und die gesunden Inhaltsstoffe gehen wegen der hohen
Temperaturen während der Herstellung verloren.

Schokolade selbst herzustellen ist gar nicht so schwer und macht ausserdem Spass!
Aus hochwertigen Zutaten in Rohkostqualität und einer schonenden Verarbeitung
entstehen feine und gesunde Naschereien, mit denen man sich selbst, die Familie und
Freunde beglücken kann. 

Gemeinsam stellen wir Schokoladentafeln und Pralinen her, als Süssungsmittel
verwenden wir Honig. In den Kursunterlagen befinden sich viele Informationen und
Rezepe für zu Hause.

ROHKOSTSCHOKOLADEein natürliches Juwel

Tamara Heini
14:00 - 16:30 Uhr         
CHF 80, inklusive Material und Kursunterlagen
info@ernaehrungsbewusst.ch
ab 12 Jahren

SA 25. OKTOBER
Kursleitung: 
Zeit: 
Kosten: 
Anmeldung:
Altersempfehlung:
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TEENS CIRCLE 7.-9. Klasse

Mädchen sein in all seinen Facetten ist gar nicht immer einfach. Zusammen stärken wir
einen unbeschwerten Raum für Fragen, Austausch und ein starkes Miteinander. Feiern
unsere Biologie und was sie mit sich bringt. 

MÄDCHENKREIS

13:30 – 15:00  4.– 6.Klasse | 15:30 – 17:00   1.– 3.Klasse Zeit:

Die Kreise werden nach Alter und Interessen unterschiedlich gestaltet, jedes Mal liegt
ein anderes Thema im Fokus;

Ein positives Miteinander und einen natürlichen
Umgang zum Zyklus zu erlangen, hilft den Mädchen
einen geschmeidigeren Übergang zum älter werden
zu erhalten. Wir widmen uns den Themen in einem
besonderen Raum, stärken das Ich-Gefühl und
sammeln Ressourcen ein, um den Veränderungen
des Lebens selbstbewusst entgegen zu treten. 

1.-6. Klasse

MI 17. SEPT. & 12. NOV.

Zyklus- und Körperwissen
Meditations- und Kraftreisen
Rituale 
Achtsames sein im Kreis

Gerade im Teenageralter, haben junge Frauen schon vieles
gehört, gesehen und erlebt. Wir gestalten einen achtsamen
und sicheren Raum um zu forschen, fragen und gemeinsam
neues Wissen zu erlangen. Starke Wurzeln und ein gesundes
Vertrauen in den eigenen Körper, lassen selbstbestimmte und
starke Frauen heranwachsen. 

MI 24. SEPT. & 26. NOV.

Eileen Zumstein
CHF 30.- 
solyluna@eileen-zumstein.ch / www.eileen-zumstein.ch

Kursleitung:
Kosten: 
Anmeldung:

13:30 – 15:00 Uhr   7. - 9. KlasseZeit:
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Bogenschiessen ist stark erfahrungsorientiert, schult und sensibilisiert die eigene
Körperwahrnehmung. Schon im Ablauf selbst liegen viele Metaphern, die sich auf
Lebenswege übertragen lassen – Standpunkt und Haltung, Sicherheit, Loslassen versus
Festhalten … Der Bogen ist in der Arbeit ein unbestechliches, „reines“ und
unmanipuliertes Gegenüber, das unverfälscht widergibt, was wir wollen und möchten.

Der Umgang mit dem Bogen führt uns zur eigenen Selbstermächtigung und
-wirksamkeit, und bietet die ganze Ausdrucks- und Erfahrungsbreite von Kraft,
Erhabenheit, Stolz und kindlichem Spiel. Sie werden erfahren, dass Sie durch das
Bogenschiessenüben eine völlig neue und angenehme Art des Entspannens – physisch
und psychisch – kennen lernen. Eine Welt der Ruhe, der Konzentration, des in sich
hinein Horchens und des selbstgesetzten Zieles.

BOGENSCHIESSEN

Dieter & Judith Bigler
Samstag 10:00 Uhr, dauert so lange wir mögen
Sonntag 11:00 Uhr, endet zwischen 13:00 und 14:00 Uhr
CHF 60, inkl. Material, welches für den Kurs zur Verfügung gestellt wird.
dieter.bigler@zumbeispiel.net

Kursleitung:
Zeit:

Kosten:
Anmeldung:

SA/SO 30. & 31. AUGUST
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Unter der Leitung von Manfred Jenz alias Gigi der Bogenbauer entstehen
funktionstüchtige Bögen, wobei versucht wird, auf die jeweilige Körpergröße und den
Schießstil einzugehen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, das Seminar eignet sich
sowohl für Anfänger wie Fortgeschrittene. Zur Auswahl stehen verschiedene heimische
Hölzer wie z.B. Eibe, Ulme, Hartriegel, Esche,  sowie vorgefertigte Sehnen und Pfeile.

Das Mindesalter beträgt 14 Jahre. Der Kurs wird in der wunderschönen Holzwerkstatt
gegeben. Die Fertigung dauert ca. 25 bis 30 Stunden.

BOGENBAUKURS

Manfred Jenz alias Gigi
10:00 - 17:00 Uhr (bei Bedarf auch Abends)
EUR 380 - exkl. Material. Zusätzlich Kosten des Bogenrohlings,
je nach Art zwischen EUR 60.- bis 180.-
jenz@gigis art.de,  +49 171 700 71 18

Kursleitung:
Zeit:
Kosten:

Anmeldung:

MO - SO, 13. - 19. APRIL
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Das Dunkelfeldmikroskop kann die Formkräfte im Wassertropfen sichtbar machen.
Pflanzenteile im Wasser eingelegt geben organische Formen in der Kristallstruktur
(siehe Bilder). Was hat auch noch Einfluss auf die Formbildung?

Mit Hilfe des Mikroskopes beobachten wir, wie ein Tropfen auf einem Glasplättchen
langsam eintrocknet. Wenn dieser zuerst noch ganz schwarz ist, wird mit dem
Eintrocknungsvorgang die Kristallstruktur sichtbar. Die Formen sind typisch für das
Medium, ob Lavendel, Mohn, Ringelblume oder anderes eingelegt ist.

Ich möchte gerne Interessierte zum Staunen einladen.

BILDKRÄFTEim Wassertropfen

Hansueli Jehle
20:00 - 21:30 Uhr
CHF 10 (für Vorführung und Gespräch)
hu.jehle@yetnet.ch, 079 479 84 01
ab 14 Jahren

Kursleitung: 
Zeit: 
Kosten: 
Anmeldung:
Bemerkung:

DI 23. SEPT. & 28. OKT.

26



Alltags- oder Kunstobjekte, figürliche,
abstrakte oder massgeschneiderte Arbeiten

In der gut eingerichteten Werkstatt ist unter
kundiger Anleitung ein breites Spektrum an
Gestaltungen möglich. Siehe auch unter
www.franz-arnold.ch : Workshop / Rückmeldungen

Mögliche Arbeitsweisen:

Schmieden von Hand u.o. mit dem Lufthammer
Schweissen, Löten, Nieten ...
Plasmaschneiden, Kupfertreiben ...

Der Kurs kann ohne Vorkenntnisse besucht werden.

SCHWEISSEN, SCHMIEDEN,
GESTALTEN mit Metallmit Metall

Franz Arnold
9:00 - 17:00 Uhr (inkl. 1 Stunde Mittagessen)
CHF 600, exkl. Material
fra.arnold@bluewin.ch, 079 215 94 90
Der Kurs geht über 4 Tage. Nach Absprache ist es möglich, auch nur
tageweise den Kurs zu besuchen. Max. 6 Teilnehmende

SA 25. OKT. / 8., 15. & 29. NOV.
Kursleitung: 
Zeit: 
Kosten: 
Anmeldung:
Bemerkung:

mit Metall
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Möchtest du diesen Winter einen Wichtel einladen? Dann verrate ich dir jetzt einen
Trick. Wichtel mögen es, wenn du für sie eine Türe vorbereitest, die sie mit einer kleinen
Prise Zauberei öffnen können und in dein Haus einziehen. Ausserdem mögen sie es
gemütlich, dafür brauchen sie ein bisschen Schnick-Schnack. All dies kannst du
zusammen mit uns basteln und mit ein bisschen Glück, zieht ein Wichtel bei dir ein und
bringt dir mit seinen Streichen Spass und Freude in die kältere Jahreszeit.

WICHTELTÜRLIWorkshop

Leitung: 
Zeit:

Kosten: 
Anmeldung:
Altersempfehlung:

SA 1. NOV & AM ADVENTSBASAR
Fekrije Kameraj und Ladina Simeon
Sa 1. Nov. 9:30 – 16:00 Uhr (Offene Türe, Zeitraum selbst wählbar)
Während des gesamten Adventsbasars
Richtpreis CHF 25
kultur@brutelgut.ch, 079 590 59 36
ab 8 Jahren (sonst mit Begleitung)
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Anmeldeformular für eine Mitgliedschaft
im Verein "Kultur am Brutelgut"

Werde Mitglied
Als neues Mitglied bist du im Verein Kultur am Brutelgut herzlich willkommen. Du unterstützt insbesondere
die Kultur rund um den wunderschönen Standort am Brutelgut und die Rudolf Steiner Schule Aargau, die
dort zuhause ist. Als Mitglied erhältst du 1-2 mal jährlich das Kulturprogramm und wirst an die
Generalversammlung sowie an den jährlich stattfindenden Basar der Rudolf Steiner Schule eingeladen.
Ausserdem erhältst du CHF 5 Ermässigung auf vereinseigene Veranstaltungen. Als Aktivmitglied
unterstützt du uns tatkräftig an den vielseitigen Veranstaltungen.
Für deinen Beitrag und dein Engagement sind wir von Herzen dankbar.

Name:*

Vorname:*

Geburtsdatum:

Strasse/Nr.:*

PLZ/Ort:*

Telefon: 

E-Mail:*

Finanzierung
Der Verein finanziert sich durch Mitgliederbeiträge und Spenden. Weiter werden verschiedene Anlässe
durchgeführt, deren Erlöse in die Vereinskasse fliessen.

Bankverbindung 

IBAN: 
ID (BC-Nr.):
SWIFT-BIC:

Wie möchtest du uns unterstützen?

Sende uns bitte das Anmeldeformular an:

Einzelmitgliedschaft (CHF 40.-/Jahr)

Familienmitgliedschaft (CHF 70.-/Jahr)

Donatorenschaft (ab CHF 200.-/Jahr)

Einzelspende (beliebiger Betrag)

Ich möchte gerne passiv dabei sein

Ich möchte gerne aktiv dabei sein

Verein Kultur am Brutelgut
Alte Bernstrasse 14
5503 Schafisheim

oder kultur@brutelgut.ch

www.kulturambrutelgut.ch

Ich möchte gerne den Newsletter abonnieren (via Mail ca. alle 4 Monate). Im Newsletter informieren wir

über vergangene Anlässe, aktuelle Treffen, Veranstaltungen und mehr

Ich möchte gerne das Kulturprogramm-Heft erhalten (via Post ca. 1-2 mal pro Jahr)

 Familienmitgliedschaft

*Pflichtfelder 

CH66 8080 8002 9229 9672 2
80808
RAIFCH22

Angaben
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Planeten-Quartett Dornach

BENEFIZKONZERT
RUDOLF STEINER SCHULE AARGAU

Wir danken den Sponsoren

Carl Maria von Weber Klarinettenquintett B-Dur Op. 34 (1786-1826)
Allegro – Fantasia, Adagio – Menuetto capriccio, Presto – Rondo, Allegro giojoso

Victor Ullmann 3. Streichquartett (1898-1944)
Allegro moderato – Allegro vivace

Erwin Schulhoff 5 Stücke (Tänze) für Streichquartett (1894-1942)
Alla Valse viennese – Alla Serenata – Alla Cecha – Alla Tango milonga – Alla Tarantella

Klezmer traditional Ani Ole Lyrushaljim
Klezmer traditional Freilach Dance
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Das Programm startet mit einem brillanten und fröhlichen Werk aus der frühen Romantik.

Victor Ullmann war ebenfalls ein jüdischer Komponist aus Prag, der sich mit der
Anthroposophie Rudolf Steiners beschäftigte und Albert Steffens Drama «Der Sturz des
Antichrist» in einer Oper vertonte. Er wurde 1942 nach Theresienstadt deportiert, wo er
sich noch aktiv und produktiv musikalisch betätigte und unter anderem die Kammeroper
«Der Kaiser von Atlantis» komponierte. 1944 wurde er nach Auschwitz- Birkenau
transportiert und zwei Tage nach der Ankunft ermordet.

Erwin Schulhoff war ein jüdischer Komponist aus Prag, der nach dem Überfall der
deutschen Wehrmacht auf die Sowjetunion in Prag interniert und in ein Lager in Bayern
deportiert wurde, wo er 1942 an einer Tuberkulose verstarb.

Die Klezmermusik hat ihre Wurzeln in den jüdischen Stetl und Dörfern in Osteuropa, wohin
im Spätmittelalter nach Pogromen die Juden hingezogen waren. Die Klezmorim (die
umherziehenden Musikanten) spielten an den zahlreichen jüdischen Festen und auch an
nicht jüdischen Anlässen. Sie waren mit ihrer vitalen Musik überall sehr beliebt. Von Felix
Mendelssohn-Bartholdi ist überliefert, wie sehr er diese Musik geschätzt hat. Sie ist
gleichermassen von einer tiefen, wehmütigen Sehnsucht und einer grossen Lebensfreude
durchdrungen.

Das Planeten-Quartett hat sich dem Impuls von Dr. Franz Thomastik, Wien (1883-1951)
verschrieben und ist weltweit das einzige Streichquartett, welches auf diesen bereits 1911
patentierten Instrumenten auftritt. Dieser talentierte, hochgebildete und mutige
Geigenbauer und Forscher wagte es, an die fast 400-jährige Tradition des Geigenbaus zu
rühren und das Zentrum der Geige, den Stimmstock, auch Seele genannt, zu verändern
bzw. zu vereinfachen. Dadurch wird den Streichinstrumenten ein etwas milderer, jedoch
grosser und raumfüllender Klang entlockt.

Da 1944 eine Bombe die Werkstatt Thomastiks traf, wurde sein Gesamtwerk ein Raub der
Flammen. Drei der gespielten Instrumente sind nachgebaut nach Vorlage der wenigen
erhaltenen ausschliesslich Geigen.
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François Thurneysen
Katharina Schamböck-Pflüger

Adolf Zinsstag
Hermann Geugis
Gotthard Killian

Klarinette
Ahorn-Geige
Kirsch-Geige
Birken-Bratsche
Eschen-Cello

www.planetenquartett.ch

Tickets unter:
www.kulturambrutelgut.ch/benefizkonzert
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