


Bitte informieren Sie sich kurz vor dem Anlass auf
www.steinerschule-aargau.ch oder www.kulturambrutelgut.ch liber
Aktualisierungen der Veranstaltungen. Samtliche Angaben im Heft
sind nicht verbindlich und kénnen in sehr seltenen Fallen auch
kurzfristig noch andern.

Herzlichen Dank!
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JAHRESPROGRAMM AM BRUTELGUT

Infotag
Samstag 7. Marz*

RUDOLF STEINER SCHULE AARGAU

Theater 8. Klasse
Fr/Sa/So, 20.-22. Marz*

Frihlingsfest
Samstag 9. Mai*

Andrew Bond
Samstag 9. Mai*

10:00 - 12:15 Uhr

Wir laden Sie herzlich ein, die Padagogik unserer Schule
kennenzulernen. Erleben Sie, wie bei uns von Kindergarten
/ KiTa bis zur Oberstufe die Welt erforscht wird. Unsere
Lehrpersonen beantworten gerne lhre Fragen.

Im Anschluss sind Sie herzlich zum Apéro eingeladen.

Eine Betreuung im Farfallina fiir Kinder im Alter von
3-8Jahren ist organisiert.

Fr/Sa 19:30 Uhr, So 17:00 Uhr

Das Theater-Spiel der 8. Klasse wird jedes Jahr in
wenigen Wochen und in einem gemeinsamen Prozess
einstudiert und auf die Bihne gebracht. Kommen und
erleben Sie mit uns eine Reise durch ein spannendes
Stuck und lassen Sie lhre Herzen von diesen jungen
Talenten im Sturm erobern.

Eintritt frei, Kollekte

11:00 - 17:00 Uhr

Kommen und geniessen Sie gemeinsam mit uns das
Fruhlingserwachen. An den Verkaufsstanden finden Sie
viele von der Schulgemeinschaft gefertigte Schatze und
Kostlichkeiten. Mit beliebter Spielstrasse, Workshops,
Tanz und vielem mehr.

Chumm, lueg, chauf, mach mit!

10:00 Uhr | Turéffnung 9:30 Uhr
Andrew Bond zahlt heute zu den erfolgreichsten
Kinderliedermachern und Musikern der Schweiz.

Die Kinder kennen und singen seine Lieder in- und
auswendig. Wir freuen uns riesig mit ihm unser schénes
Frihlingsfest zu er6ffnen.

Tickets unter:
www.kulturambrutelgut.ch/andrewbond




Sommerspiel der 3. und 4. Klasse
Sonntag 21. Juni*

16:00 Uhr

Eurythmie und Musik von Marguerite Lobeck, Musik von
Ulrich Stoller. Ein Spiel, das Ohren und Augen 6ffnen
mochte fur das Naturgeschehen der Sommerzeit.

Mit Johanni feiern wir die Mittsommerzeit mit
Sinnesparcour, Blumenkranzen, Tanzen, Springen Uber’s
Feuer, Essen, Spielen.

Eintritt frei, Kollekte

Sommerfest mit 6ffentlicher Quartalsfeier

Freitag 3. Juli*

., | 7 18:00 Uhr

Wir laden Sie herzlich zur Quartalsfeier mit
anschliessendem Sommerfest ein. Gemeinsam lassen wir
das Schuljahr ausklingen und stimmen uns auf die Ferien
ein. Bei Essen und Musik schlemmen und tanzen wir uns in
den Sommerabend und feiern den Schulabschluss und
Schuljahreswechsel unserer Liebsten.

Zirkusvorstellung der 7. Klasse
Sa/So, 22.-23. August*

Sa19:00 Uhr, S0 16:00 Uhr

Jedes Jahr nach den Sommerferien wird von der

7. Klasse in einer intensiven Zirkuslagerwoche das
Programm fUr ihren Zirkus erarbeitet. Die Vorbereitungen
und das Uben der verschiedenen Disziplinen beginnt
schon in der 6. Klasse im Turnunterricht und in vielen
weiteren Stunden.

Eintritt frei, Kollekte

* Bitte informieren Sie sich kurz vor dem Anlass auf
www.steinerschule-aargau.ch oder www.kulturambrutelgut.ch liber
Aktualisierungen der Veranstaltungen. Samtliche Angaben im Heft
sind nicht verbindlich und kénnen in sehr seltenen Féllen auch
kurzfristig noch andern.

Herzlichen Dank!



Mostfest mit 6ffentlicher Quartalsfeier / Michaeli
Samstag 19. September*

TR " 10:30 Uhr Quartalsfeier | 11:30 Uhr Mostfest

; Auch dieses Jahr schmeissen wir wieder die Apfelpresse an!
Sie bringen lhre Apfel mit und nehmen dafiir Most im

¥ mitgebrachten Gefiss wieder nach Hause. Unterdessen
sorgen ein kleiner Herbstmarkt, Herbstspezialitéaten, Spiele,
Musik und andere Unterhaltung fir ein warmes Gemut in der
kalter werdenden Jahreszeit.

Eintritt frei, Kollekte

Benefizkonzert der Rudolf Steiner Schule Aargau
Sonntag 25. Oktober *

16:00 Uhr

Benjamin Engeli pendelt mit dem Zug zwischen seinen etwa
60 jahrlichen Auftritten in den grossen Konzertsélen Europas,
seinen vielfaltigen Jury-Aufgaben und seinem Engagement
als Familienvater. Seine Vielseitigkeit widerspiegelt sich auch
in seiner grossen stilistischen Bandbreite als Pianist.

Tickets unter www.kulturambrutelgut.ch/benefizkonzert

Infotag
Samstag 7. November*

10:00 - 12:15 Uhr

Wir laden Sie herzlich ein, die Padagogik unserer Schule
kennenzulernen. Erleben Sie, wie bei uns von Kindergarten
/ KiTa bis zur Oberstufe die Welt erforscht wird. Unsere
Lehrpersonen beantworten gerne lhre Fragen.

Im Anschluss sind Sie herzlich zum Apéro eingeladen.

Eine Betreuung im Farfallina fiir Kinder im Alter von
3-8Jahren ist organisiert.




Adventsbasar mit Weihnachtsverkauf
Sa-So 21.-22. November*

L e ) g ¢

Weihnachtsspiel
Freitag 18. Dezember*

Sa10:00 -20:00 Uhr | So 10:00 - 17:00 Uhr

Der Adventsbasar verzaubert jedes Jahr mit all dem
wunderschénen Hand- und Kunstwerk, welches von der
Schulgemeinschaft auf dem Fundament der Waldorf-
padagogik gefertigt wird. Mit Konzerten, Marchen,
Kulinarik und vielen weiteren tollen Aktivitaten.
Geniessen Sie mit uns den Einstieg in die Adventszeit.
Eintritt frei, Konzerte mit Kollekte

19:00 Uhr

Durchfihrung noch offen, bitte vorab online informieren
Humorvoll, wortstark und innig gespielt von
Lehrer*innen und Eltern.

Fir alle die sich von der besonderen Atmosphare des
Weihnachtsspiels in eine wahrhaft weihnachtliche
Stimmung versetzen lassen méchten.

Eintritt frei, Kollekte

Variété und Ball 7. - 9. Klasse

Do/Fr 28.-29. Januar*

19:30 Uhr

Zeitanderung moglich, bitte vorab online informieren

Das Variété ist eine faszinierende Auffihrung Jugendlicher
ab der 7. Klasse. Innerhalb eines halben Jahres wird unter
der Leitung von Daniela Stoll ein Biihnenprojekt
einstudiert, welches die Zuschauer ins Staunen versetzt.
Am Freitag ladt das Variété zum Ball ein.

10 - 35 CHF mit Reservation

* Bitte informieren Sie sich kurz vor dem Anlass auf
www.steinerschule-aargau.ch oder www.kulturambrutelgut.ch liber
Aktualisierungen der Veranstaltungen. Samtliche Angaben im Heft
sind nicht verbindlich und kénnen in sehr seltenen Féllen auch

kurzfristig noch dndern.
Herzlichen Dank!



RUDOLF STEINER
SCHULE AARGAU

VON DER FRUHEN KINDHEIT BIS ZUR MATURITAT

An unserer Schule begleiten wir Kinder und Jugendliche mit einem ganzheitlichen
Bildungs- und Betreuungsangebot von der Kindertagesstatte bis zum Ende der
obligatorischen Schulzeit.

Als Tragerschule der Atelierschule Zirich erméglichen wir ab der 10.Klasse einen
nahtlosen Ubergang: Dort kénnen Jugendliche den Bildungsgang IMS (Integrative

Mittelschule) oder Maturitat besuchen.
/%‘;{fﬂ SFCHULE /4:4/'{5!4‘/

(74
PADAGOGIK /Z

Neben fachlichen Kompetenzen steht die Ausbildung der Sozial- und Lernkompetenz
als gleichrangiges Lernziel im Vordergrund.

Die Zukunft gehort unseren Kindern: Sie sollen spater Verantwortung ibernehmen und
neue Impulse in die Welt setzen. Die Waldorfpadagogik ermutigt sie in einer
Gemeinschaft mit Gleichaltrigen eigene, neue Wege zu suchen. Wir férdern die
heranwachsenden Menschen in ihrer Entwicklung und unterstutzen sie dabei, ihre
Persdnlichkeit zu entfalten und zu festigen. Neben fachlichen Kompetenzen steht die
Ausbildung der Sozial- und Lernkompetenz als gleichrangiges Lernziel im Vordergrund.
Kinder und Jugendliche entwickeln neben hoher Sachkompetenz ein eigenstandiges
Urteilsvermdgen, Kreativitat, soziale Kompetenz und Mut zum freien Handeln.

Rudolf Steiner (1861 -1925) griindete die Padagogik der Waldorfschulen, die sich
konsequent an der Entwicklung der Kinder und Jugendlichen orientiert.




VEREIN KULTUR
AM BRUTELGUT

Wir sind eine Gruppe von Eltern der Rudolf Steiner
Schule Aargau, die sich am Brutelgut in Schafisheim
befindet. Da sich nicht nur unsere Kinder an dem
Ort wohl fihlen, entstand die Idee ihn auch fir
Menschen die keine Kinder an der Schule haben, zu
o6ffnen. Damit wird die Kultur am Ort und
tiefgrindiges Wissen und Kénnen der Waldorf-
Schule sicht- und erlebbar. So haben wir letzten
Sommer den Verein Kultur am Brutelgut gegrindet.

F

Im Verein sind alle herzlich willkommen, die
mitwirken méchten. Der Verein unterstdtzt in erster
Linie die zahlreichen Versanstaltungen der Rudolf
Steiner Schule Aargau und erganzt das Angebot.
Der Verein ist bereits um Mitglieder ausserhalb der
Schulgemeinschaft gewachsen und wir freuen uns
bereits die ersten eigenen Veranstaltungen
durchzufiihren. Uber neue, motivierte Mitglieder
jeden Alters freuen wir uns sehr.

Anmeldeformlar auf Seite 29

Spenden

Herzlichen Dank fur Ihre Jetzt mit TWINT
Unterstiitzung! bezahlen!

QR-Code mit der

Diese ermoglicht uns das TWINT App scannen

Kulturgeschehen am Brutelgut zu
erhalten und mehr aufleben zu lassen.

Qy Betrag und Zahlung
bestétigen

Verein Kultur am Brutelgut KaB | Alte Bernstrasse 14 | 5503 Schafisheim
kultur@brutelgut.ch | www.kulturambrutelgut.ch
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GEMEINSCHAFT UND
AUSTAUSCH

Es gibt am Brutelgut verschiedene Anldsse um Gemeinschaft zu erleben und
in Kontakt mit Gleichgesinnten zu kommen. Durch gemeinsames Tun kénnen
wir voneinander profitieren, lernen und uns vernetzen. Melden Sie sich

gerne wenn sie sich fiir einen Anlass interessieren.

Gartentage

An diesen Tagen treffen wir uns um gemeinsam die
wunderschénen Garten am Brutelgut zu pflegen. Termine
sind demnachst auf unserer Homepage zu finden.
Kontakt: Susanne Zimmer
susanne.zimmer@steinerschule-aargau.ch

Mittagstisch

Jeden Mo - Do kann man sich fir den Mittagstisch an der
Schule anmelden. Ein Mittagessen zu CHF 8.00 ist

bis jeweils am Vorabend zu reservieren unter:
mittagstisch@steinerschule-aargau.ch

Gemeinsames Gestalten

Jeden zweiten Montagmorgen treffen sich Schuleltern im Pavillon um gemeinsam zu
basteln. Da kann gefilzt, genaht, geschnitzt oder anderes gestaltet werden. Jeder so,
wie es ihm Freude bereitet. Wir haben Wolle von der Schule, die fur die Schule
gebraucht werden darf. Es ist moglich fur sich selbst etwas zu gestalten, wenn das
eigene Material mitgebracht wird. NatUrlich ist es schén, wenn auch wunderbare Dinge
fur unsere Feste wie den Basar oder das Fruhlingsfest entstehen konnen.

Kontakt: Naomi Metzger, naomi.metzger@gmx.ch

Offene Textilwerkstatt

Jeden zweite Samstag im Monat ist die Textilwerkstatt offen. Hier werden gemeinsam
Kleider geflickt und gepflegt. Preise gemass Kurs auf Seite 12. oder nach Vereinbarung.
Kontakt: Clelia Brechtbuhl, clelia.brechbuehl@steinerschule-aargau.ch

Holzgruppe

Bist du vertraut mit dem Holzhandwerk? Oder méchtest du uns dabei unterstutzen
dass handgefertigtes Holzspielzeug und mehr fir unsere Kinder erhalten bleibt?
Unsere Holzgruppe sucht dringend Verstarkung.

Kontakt: Georges Fink, georges.fink@steinerschule-aargau.ch



HOLZTIERE SCHNITZEN

Hast du Lust, die Kunst des Schnitzens kennenzulernen und mit deinen eigenen
Handen kleine Tierfiguren zu erschaffen? Wir sind eine begeisterte Gruppe, die mit dem
Ziel, die selbst geschnitzten Tierchen spéater am Adventsbasar zu verkaufen, an den
nachfolgenden Abenden arbeitet.

Weitere Interessierte sind in der bestehenden Gruppe willkommen und werden von
Hans Harri sorgfaltig eingearbeitet. Es besteht die Moglichkeit, sich regelmassig zu
treffen, um gemeinsam zu schnitzen, neue ldeen auszutauschen und miteinander zu
lernen. Ob du schon Erfahrung hast oder ganz neu dabei bist, wir freuen uns auf dich!

Was wir bieten:

« Einflhrung in die Schnitztechnik der Holztiere

» Auswahl und Bearbeitung von Holz

 Gestalten und Verfeinern individueller Tierformen
* Erlernen und Vertiefen des Handwerks

Ml 4. MARZ, 29. APR., 29. JUNI, 24. JULI

Leitung: Hans Harri
Zeit: 19:00 - 20:30 Uhr
Anmeldung:  glauser.silvia@gmx.ch

11
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KURSANGEBOT

OFFENE TEXTILWERKSTATT

Im Handarbeitszimmer im Brutelgut. Alte, vielleicht kaputte Kleider tragen ihre
Geschichte. Wir schreiben die Geschichte weiter, indem wir sie reparieren, verschénern,
umgestalten. So werden sie wieder tragbar und einzigartig, durch unserer Hande tun.
Nehmen Sie ein Kleidungsstiick mit und begeben Sie sich auf eine kreative Reise damit,
lassen Sie sich Uberraschen, was dabei entstehen will.

Kursleitung: Clelia Brechbuhl

Zeit: 10:00 - 14:00 Uhr

Kosten: CHF 35 je Termin, oder 10er Abo fur CHF 300
Anmeldung: clelia.brechbuehl@steinerschule-aargau.ch



EURYTHMIE AM ABEND

Dieser Kurs besteht schon lange. Neue Interessierte sind herzlich willkommen und wir
freuen uns auf diese Bereicherung.

Fragen an diese neue, soziale Kunst werden gemeinsam erarbeitet.

Wir setzen uns mit Gedichten (von Goethe bis Hilde Domin) und auch Sprichen von
Rudolf Steiner durch Bewegung auseinander.

Wir trainieren die Drei K's - Konzentration-Koordination-Kooperation und geniessen
das gemeinsame, belebende Bewegen.

Kursleitung: Maria Schwind

Zeit: 18:30 Uhr

Kosten: Freier Beitrag

Anmeldung: maria-schwind@web.de

Bemerkung: Bequeme Kleidung, leichte Schuhe oder rutschfeste Socken sind
mitzubringen.

13



SINGKREIS,
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Traditionelle Musik aus der Schweiz und aller Welt

Einfache Lieder zum Mitsingen und Begleiten
Fur Kinder der 1. bis 3. Klasse

Im Singkreis teilen wir die Freude am gemeinsamen Singen und Musizieren. Wir singen
Lieder aus der Schweiz und aller Welt, passend zu den Jahreszeiten und Jahresfesten.

Das gemeinsame Singen starkt Gemeinschaft, fordert Rhythmusgefuhl, Musikalitat und
Selbstvertrauen - bei Klein und Gross. Traditionelle Lieder lassen uns zudem die
Schénheit und Vielfalt unserer eigenen Kultur sowie die anderer Kulturen erleben.

Wir freuen uns auf dich!

JEDEN MITTWOCH

(AUSSER IN DEN SCHULFERIEN)




KREIS-, LINIEN- UND

PAARTANZEM/ Ao (el

Gemeinsam begeben wir uns auf eine tanzerische Reise um die Welt und lernen dabei
eine bunte Vielfalt an Kreis-, Linien- und Paartanzen sowie auch Balfolk kennen.

Die verschiedenen Schrittfolgen bauen wir langsam auf und fligen sie anschliessend
zusammen. Vorkenntnisse sind nicht nétig und man kann paarweise oder alleine kommen.
Dieser Kurs ist fur alle, die Freude haben, sich zu bewegen!

Kursleitung: Daniela Stoll

Zeit: 18:15 - 20:00 Uhr

ort: Brutel-Saal

Kosten: CHF 25 je Abend, oder CHF 200 pro Quartal
Alter: Ab 16 Jahren

Anmeldung:  daniela.stoll.tanz@gmail.com, 079 307 09 48
15



MADCHENKRE|

b
TEENS CIRCLE Mﬁ”

SElI FRECH, WILD UND EINZIGARTIG

Madchen sein in all seinen Facetten, ist gar nicht
immer so einfach. Gemeinsam schaffen wir
einen Raum fur Fragen, Austausch, Miteinander
sein und Freundschaft.

In Verbundenheit mit der Natur, Geschichten,
Ritualen, kreativ sein.... feiern wir die Rhythmen,
die jede Frau durch ihr Leben begleiten.

Wir méchten die Madchen in ihrem Selbstwert
starken, und sie ein kleines Stlcklein auf dem
Weg zum Frau werden begleiten.

Mit tiefen Wurzeln und Vertrauen in den eigenen

Kérper, wachsen selbst bestimmte und starke
Frauen heran.

MI 4. MARZ | 1. APRIL | 6. MAI | 3. JUNI

Zeit: 13:30 - 15:00 Uhr 4.- 6.Klasse

Zeit:  13:30 - 15:00 Uhr 7.-9.Klasse

Wir starten gemeinsam und teilen
uns nachher in die 2 Gruppen auf.

Bei genligend Anfragen, starten wir
auch einen Kreis fir die 1. - 3. Klasse.

Kursleitung: Eileen Zumstein und Tabea Dobeli
Kosten: CHF 30
Anmeldung: Tabea: 077 442 89 22 | info@ateliertabea.ch | www.ateliertabea.ch
Eileen: 079 819 91 46 | solyluna@eileen-zumstein.ch | www.eileen-zumstein.ch
Inhalt: Zyklus- und Koérperwissen, Meditationsreisen, Rituale, Aktivitaten

16
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FIL MOR%PW | T

Wie entsteht ein Film?

In diesem viertagigen Workshop entwickeln die Kinder gemeinsam eine Geschichte und
realisieren daraus einen eigenen Kurzfilm. Sie schreiben, spielen, fihren Regie, arbeiten
mit der Kamera und lernen den Filmschnitt kennen — und erleben, wie ein Filmset
funktioniert.

Zum Abschluss gestalten sie ein Filmposter und feiern eine Premiere.
Kreativ, praxisnah und von der Idee bis zum fertigen Film.

Olga Dinnikova ist Regisseurin, Drehbuchautorin und Schauspielerin. Ihr Spielfilm
Behind the Glass feierte Premiere an den Solothurner Filmtagen. Sie unterrichtet
Kinder und Jugendliche im Bereich Film.

Leitung: Olga Dinnikova
Zeit: jeweils 10:00 - 16:00 Uhr
ort: Eurythmiesaal und draussen
Kosten: CHF 370 pro Kind (bei 6-7 Kindern)
CHF 300 pro Kind (ab 8 Kindern)
CHF 260 pro Kind (bei 10 Kindern).
Alter: Kinder und Jugendliche von 10 - 15 Jahren
Anmeldung: mail@olgadinnikova.com | Anmeldeschluss 29. Marz
Bemerkung: Der Kurs wird ab 6 und mit maximal 10 Kindern durchgefihrt.
Bitte eine Zwischenverpflegung sowie ein eigenes Mittagessen mitbringen.

17
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BOGENBAUKURS

Unter der Leitung von Manfred Jenz alias Gigi der Bogenbauer entstehen
funktionstlchtige Bogen, wobei versucht wird, auf die jeweilige KérpergréBe und den
SchieBstil einzugehen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, das Seminar eignet sich
sowohl fur Anfanger wie Fortgeschrittene. Zur Auswahl stehen verschiedene heimische
Hoélzer wie z.B. Eibe, Ulme, Hartriegel, Esche, sowie vorgefertigte Sehnen und Pfeile.

Der Kurs wird in der wunderschénen Holzwerkstatt gegeben.
Die Fertigung dauert ca. 25 bis 30 Stunden.

MO - SO, 13. - 19. APRIL

Kursleitung: Manfred Jenz alias Gigi

Zeit: 10:00 - 17:00 Uhr (bei Bedarf auch Abends)

Ort: Holzwerkstatt

Kosten: EUR 380 - exkl. Material. Zusatzlich Kosten des Bogenrohlings,
je nach Art zwischen EUR 60.- bis 180.-

Alter: Ab 14 Jahren

Anmeldung: kultur@brutelgut.ch, 079 590 59 36, Anmeldeschluss: 31. Marz
Bemerkung: Bitte bei Interesse melden. Evtl. ist ein Kurs in den Sommerferien méglich.



BOGENSCHIESSEN

Bogenschiessen ist stark erfahrungsorientiert, schult und sensibilisiert die eigene
Koérperwahrnehmung. Schon im Ablauf selbst liegen viele Metaphern, die sich auf
Lebenswege Ubertragen lassen - Standpunkt und Haltung, Sicherheit, Loslassen versus
Festhalten ... Der Bogen ist in der Arbeit ein unbestechliches, ,reines“ und
unmanipuliertes Gegenuber, das unverfalscht widergibt, was wir wollen und méchten.

Der Kurs bietet eine sorgfaltige Einfihrung und Betreuung in diese wunderschéne
Sportart durch erfahrene Bogenschutz:In. Fir Fortgeschrittene gibt es gute und
hilfreiche Korrekturen, die das Weiterkommen erleichtern.

Kursleitung: Dieter & Judith Bigler

Zeit: jeweils ab 10:00 Uhr

Ort: Sportplatz

Kosten: CHF 60 fur beide Tage, inkl. Material (fUr den Kurs zur Verfligung gestellt)
Alter: Ab 14 Jahren

Anmeldung: dieter.bigler@zumbeispiel.net
Bemerkung: Dem Wetter entsprechende Kleidung.
Bitte am Oberkdrper enganliegende Kleidung.
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SCHWEISSEN, SCHMIEDEN,
GESTALTEN i fhefall

Schweissen, Schmieden, Gestalten mit Metall
Alltags- oder Kunstobjekte, figiirliche,
abstrakte oder massgeschneiderte Arbeiten

In der gut eingerichteten Werkstatt ist unter kundiger
Anleitung ein breites Spektrum an Gestaltungen
moglich. Siehe auch unter

www.franz-arnold.ch : Workshop / Riickmeldungen

Magliche Arbeitsweisen:

e Schmieden von Hand u.o. mit dem Lufthammer

e Schweissen, Loten, Nieten, Metalle kombinieren
mit anderen Materialien

¢ Plasmaschneiden, Metalltreiben ...

Der Kurs kann ohne Vorkenntnisse besucht werden.

SA 25. APR. | 9. & 30. MAI | 6. JUNI

Kursleitung: Franz Arnold

Zeit: 9:00 - 17:00 Uhr (inkl. 1 Stunde Mittagessen)

Ort: Schmiede (hinter Brutelhaus) /ma/d
Kosten: CHF 600, exkl. Material MET™aLLGESTALTUNG
Alter: Ab 15 Jahren

Anmeldung:  fra.arnold@bluewin.ch, 079 215 94 90

Bemerkung: Der Kurs geht Uber 4 Tage. Nach Absprache kann dieser auch nur

tageweise besucht werden (CHF 150/Tag), Max. 6 Teilnehmende
Vorschau: Sommer/Herbst Kurstage: SA 5.9./19.9./ 24.10./31.10.



RAUCHER%BM

Gemeinsam werden wir den Zauber diverser rein natlrlicher Krauter, Hélzer und Harze
in Raucherstéabchen drehen. Aus verschiedenen Zutaten entstehen individuelle
Rauchermischungen die letztlich zu Stabchen weiterverarbeitet werden.

Das Rauchern kann mit einem Tee verglichen werden. Die Wirkung diverser Pflanzen
verbindet und entfaltet sich durch das Wasser mit dem Koérper. Beim Rauchern
geschieht ahnliches durch den Rauch mit der Umgebung.

Kursleitung:

Zeit:
ort:
Kosten:
Alter:

Anmeldung:
Bemerkung:

Ladina Simeon

14:00 - 17:00 Uhr

Pavillon oder draussen

CHF 50, inklusive Material

Ab 16 Jahren

kultur@brutelgut.ch, 079 590 59 36

Bei Interesse bitte melden, das Datum ist flexibel
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Kimchi ist eines der bekanntesten fermentierten Lebensmittel Koreas. Es blickt auf eine
jahrhundertealte Tradition zurlick, die eng mit dem koreanischen Alltag und der

Esskultur verbunden ist. In diesem Kurs lernen Sie, wie aus frischem Gemdise,
Gewdlirzen und Zeit ein aromatischer Klassiker entsteht, den Sie zu Hause immer wieder

selbst herstellen kdnnen.

SA 21. MARZ

Kursleitung:

Zeit:
ort:
Kosten:
Alter:

Anmeldung:
Bemerkung:

Saein Lee, Nicolas Belleville

13:30 -16:30 Uhr

Schulkiche

CHF 60, inkl. Material und Kursunterlagen

Ab 10 Jahren (Minderjahrige bitte in Erwachsenen-Begleitung)
nicolas.belleville@steinerschule-aargau.ch

max. 15 Personen



FERMENTIERKURS

Schon vor Tausenden von Jahren wurde fermentiert. Diese Art des Haltbarmachens
entwickelte sich in den unterschiedlichen Regionen der Welt ganz unabhangig
voneinander. Fermentieren kann man fast alles und es ist eine wunderbare Méglichkeit,
Uberschiisse zu verarbeiten.

In Bezug auf die gesundheitsférdernde Wirkung kommt milchsauer fermentiertes
Gemuse der Rohkost sehr nahe, ist aber leichter verdaulich. Die Milchsaurebakterien
produzieren neben Kohlensaure u.a. Milchsaure, Vitamine, und Enzyme und erhéhen so
die Nahrwerte von Lebensmitteln.

Zusammen machen wir Sauerkraut, Kimchi und fermentierte Rlbli. Zutaten und
Glasgefasse sind im Kurspreis enthalten. Ausserdem gibt es ein Kursheft mit Infos und
Rezepten flr zuhause.

SA 25. APRIL (ZUSATZLICH)

Kursleitung:  Tamara Heini

Zeit: 14:00 - 17:00 Uhr

Ort: Schulkiche

Kosten: CHF 85, inklusive Material und Kursunterlagen
Alter: Ab 14 Jahren

Anmeldung: info@ernaehrungsbewusst.ch



Werbshaer

Im Special Walk-In Schmuckset Workshop mit Medea darf ausprobiert, kombiniert und
gestaltet werden. Aus Draht, Steinen und weiteren Materialien entstehen individuelle
Schmuckstlcke - oder gleich ein ganzes Set. Ob Ohrringe, eingefasste Steine oder ein
Feuerzeug als besonderes Objekt: Die Teilnehmenden entscheiden selbst, was sie umsetzen
maochten. An einer kleinen Hammerstation kénnen die Schmuckstiicke zusatzlich veredelt
werden. So bekommen sie Struktur, Charakter und eine ganz persénliche Handschrift.

Vorkenntnisse braucht es keine - nur Lust, mit den Handen zu arbeiten, Neues
auszuprobieren und sich auf einen kreativen Nachmittag einzulassen.

Limitierte Platzel

f\:elde dich an oder
omm friih gen
u
SPOHtan vorbej g
deinen plat, 2usj

Kursleitung: Medea Laim

Zeit: 14:00 - 17:00 Uhr

Ort: Pavillon oder draussen
Kosten: CHF 69, inklusive Material
Alter: Ab 12 Jahren

Anmeldung: kultur@brutelgut.ch, 079 590 59 36 (oder persdnlich bei Ladina)
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PFLANZEN%SW

Pflanzenwisser entstehen als feines Kondensat bei der Destillation atherischer Ole.

In ihnen vereinen sich sowohl 6l- als auch wasserlésliche flichtige Inhaltsstoffe der
Pflanzen. Die im Pflanzenwasser enthaltenen Duftstoffe entfalten ihre Wirkung auf
koérperlicher und emotionaler Ebene. In diesem Kurs tauchen wir gemeinsam in die Welt
der Destillation ein. Zusammen entscheiden wir, welche Pflanzen wir verarbeiten
modchten - zum Beispiel Rosenbliten, Pfefferminze, Lavendel oder andere duftende
Schatze der Natur. Schritt fir Schritt begleiten wir dich durch den Destillationsprozess
und vermittlen dabei fundiertes Wissen ebenso wie praktische Erfahrung.

Zum Abschluss stellst du aus dem gewonnenen Pflanzenwasser ein Produkt deiner
Wahl her, das du mit nach Hause nehmen kannst — als persdnliche Erinnerung an
diesen sinnlichen und inspirierenden Kurstag.

Kursleitung: Iris Jallow & Katharina Morgenthaler
Zeit: 9:00-12:00 Uhr

ort: Draussen vor dem Gartenbauhaus
Kosten: CHF 60, inkl. Material

Alter: Ab 12 Jahren

Anmeldung: ijehle@bluemail.ch, 079 425 41 07
Bemerkung: max. 6 Personen
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TINKTUREN UN
SALBEN

In diesem Kurs lernst du die Grundlagen der Herstellung von pflanzlichen Tinkturen
und Salben kennen. Gemeinsam stellen wir eine Tinktur nach Wahl her und verarbeiten
ausgewahlte Pflanzen zu einer pflegenden Salbe. Tinkturen sind alkoholische
Pflanzenauszige, bei denen die wirksamen Inhaltsstoffe der Pflanzen schonend geldst
und haltbar gemacht werden. Sie finden vielféltige Anwendung, zum Beispiel zur
Unterstutzung des Wohlbefindens, zur ausseren Anwendung oder als Bestandteil der
Hausapotheke.

Im praktischen Teil des Kurses erfahrst du, welche Pflanze isch eigenen, worauf bei der
Herstellung zu achten ist und wie Tinkturen und Salben sachgerecht angewendet
werden. Am Ende nimmst du deine selbst hergestellten Produkte sowie wertvolles
Wissen fur die eigene Praxis mit nach Hause.

Kursleitung: Iris Jallow & Katharina Morgenthaler
Zeit: 9:00 - 12:00 Uhr

ort: Pavillon, draussen

Kosten: CHF 70, inkl. Material

Alter: Ab 18 Jahren

Anmeldung: ijehle@bluemail.ch, 079 425 41 07



Ecoprint ist eine kreative Farbe- und Drucktechnik, bei der Blatter und Bllten ihre
Formen und naturlichen Farbstoffe direkt auf Stoff Gbertragen. In diesem Kurs
gestalten Sie ein nachhaltiges Taschentuch, gepréagt von einheimischen Pflanzen. Ein
kurzer Einblick in Ecoprint aus dem indonesischen Regenwald begleitet von Kaffee und
Kuchen rundet den Workshop ab.

Wir farben das Taschentuch mit Tee und platzieren dann Frihlingsblatter und -bliten.
Anschliessend wird der Stoff sorgfaltig eingerollt und gedampft, um Pflanzenabdriicke
und natirlichen Pigmente sichtbar zu machen. Nach einer kurzen Trocknungszeit
kdnnen Sie |hr eigenes Eco-Print-Taschentuch (oder Schal) mit nach Hause nehmen.

Wahrend der Stoff dampft, gibt es Tee, Kaffee und Kuchen. Zudem teilt die Kursleitung
Einblicke in das indonesische Frauenprojekt Ambu Halimun (,MUtter des Nebels“) aus
den Regenwaldern Westjavas. Eine Gemeinschaft, die mit Ecoprinting nachhaltige
Einkommen schafft, Frauen starkt und gleichzeitig den Schutz des Regenwaldes
unterstutzt. Erganzend horen Sie eine kurze Geschichte aus der Feldforschung der
Kursleitung tber ein scheues Wildtier, das in diesem Regenwald lebt und dartber, wie
Naturschutz und Handwerk zusammenwirken kénnen.

Kursleitung:  Saein Lee, Nicolas Belleville

Zeit: 13:00 - 16:00 Uhr

Oort: Schulkiche

Kosten: CHF 55, inkl. Material und Kursunterlagen

Alter: Ab 10 Jahren (Minderjahrige bitte in Erwachsenen-Begleitung)

Anmeldung: nicolas.belleville@steinerschule-aargau.ch
Bemerkung: max. 15 Personen
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MITTWUCHS-TISCHLI

Am etwas anderen Mittagstisch kocht Ladina jeden Mittwoch fur den Verein. Bei
trockenem Wetter auch gerne mal am Feuerring. Hier treffen sich Hungrige und
Gesellige zum Austausch. Der Mittagstisch ist 6ffentlich und gekocht wird vegetarisch.

Marz

4.  Safran-Risotto mit Pilzen

11. Haferplatzchen mit Kartoffelsalat
18. Couscous-Salat mit Grillkase

25. Fried Rice mit Tofu*

April

1. Flammkuchen mit Salat*
22. Shakshuka mit Naan Brot*
29. Asiatischer Nudelsalat

Mai

6.  Grillteller mit Tofu*

13. Polenta mit Gemuse*

20. Penne mit dreierlei Saucen
27.  Maluns mit Kompott*

¢ Mittagsessen | CHF 8.00

Juni e Kuchen oder Dessert | CHF 3.00
3.  Haferplatzli mit div. Salaten ¢ Tee und Kaffee

10. Grillteller*

17. Gemuselasagne :
24. Marrokanisch* www.kulturambrutelgut.ch/mittwuchstischli

Gerne mit Anmeldung und dann solang’s hdt

Juli
1. Grillteller*

Bei Interesse zur Mithilfe
freuen wir uns naturlich riesig
* bei trockenem Wetter vom Feuerring Uber eure Kontaktaufnahme.

RAUMVERMIETUNG

Es gibt am Brutelgut verschiedene Raumlichkeiten, die gemietet
werden kénnen. Neu ist der Gewolbekeller im Brutelhaus dazu-
gekommen. Hier kdnnen Konzerte, Vorstellungen, Vortrage,
Kurse, Sitzungen und vieles mehr realisiert werden. Melden Sie
sich bei uns oder direkt im Sekretariat der Schule.
info@steinerschule-aargau.ch

(=] =]




KULTUR AM
: ngTELGUT

Anmeldeformular fiir eine Mitgliedschaft
im Verein "Kultur am Brutelgut"

Werde Mitglied

Als neues Mitglied bist du im Verein Kultur am Brutelgut herzlich willkommen. Du unterstitzt insbesondere
die Kultur rund um den wunderschénen Standort am Brutelgut und die Rudolf Steiner Schule Aargau, die
dort zuhause ist. Als Mitglied erhéltst du 1-2 mal jahrlich das Kulturprogramm und wirst an die
Generalversammlung sowie an den jahrlich stattfindenden Basar der Rudolf Steiner Schule eingeladen.
Ausserdem erhéltst du CHF 5 Ermassigung auf vereinseigene Veranstaltungen. Als Aktivmitglied
unterstitzt du uns tatkraftig an den vielseitigen Veranstaltungen.

Fur deinen Beitrag und dein Engagement sind wir von Herzen dankbar.

Finanzierung
Der Verein finanziert sich durch Mitgliederbeitrage und Spenden. Weiter werden verschiedene Anldsse
durchgefiihrt, deren Erlése in die Vereinskasse fliessen.

Wie mochtest du uns unterstutzen?

Einzelmitgliedschaft (CHF 40.-/Jahr)
Familienmitgliedschaft (CHF 70.-/Jahr)
Donatorenschaft (ab CHF 200.-/Jahr)
Einzelspende (beliebiger Betrag)

Ich méchte gerne passiv dabei sein

Ich méchte gerne aktiv dabei sein

00000

Angaben Familienmitgliedschaft

Name:*

Vorname:*

Geburtsdatum:

Strasse/Nr.:*

PLZ/Ort:*

Telefon:

E-Mail:*

*Pflichtfelder

© Ich méchte gerne den Newsletter abonnieren (via Mail ca. alle 4 Monate). Im Newsletter informieren wir

Uber vergangene Anlasse, aktuelle Treffen, Veranstaltungen und mehr

Ich méchte gerne das Kulturprogramm-Heft erhalten (via Post ca. 1-2 mal pro Jahr)

Bankverbindung

IBAN: CHG66 8080 8002 9229 9672 2
ID (BC-Nr.): 80808
SWIFT-BIC: RAIFCH22

Sende uns bitte das Anmeldeformular an:

Verein Kultur am Brutelgut oder kultur@brutelgut.ch
Alte Bernstrasse 14
5503 Schafisheim www.kulturambrutelgut.ch
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RUCKBLICK 2025

Kogi | 21. Oktober

Es war uns eine riesige Freude, unseren ersten vom
Verein organisierten Anlass mit den Kogi zu
verbringen. Es war ein tief berihrender und
vertrauensvoller Kreis.

Das Volk der Kogi, auch Kaggaba genannt, lebt

in der Sierra Nevada de Santa Marta im Norden
Kolumbiens. Sie brachten uns ihre Sichtweise zu
Geburt, Gemeinschaft und Achtsamkeit in einem
Austausch und Zusammensein naher.

Den Anlass haben wir zusammen mit
www.cosmovision-europe.com organisiert. Damit
konnten wir die Kogi dabei unterstitzen, Teile ihres
Landes zurlickzukaufen.

Lisa Bogli | 31. Oktober

An einem schénen Herbstabend nahm uns Lisa mit
in ein schimmernd leichtes, poetisches Stuck Uber
das Leben im Hier und Jetzt.

Da sass eine Clownin in ihrem nostalgischen
Wohnraum mit der Vergéanglichkeit im Schaumbad.
Sie suchte Entspannung, wollte sich an ihrer
taglichen Routine festhalten, doch was ihr
begegnete, war die Endlichkeit.

Ab Marz ist Lisa wieder im Schaumbad zu sehen.
www.lisaboegli.ch

Kurse

Die Kurse am Brutelgut erfreuen sich immer
grosserem Interesse und werden mehr und mehr
besucht. Dies freut uns sehr. Es wurde fermentiert,
geschnitzt, geschossen, getanzt, gesungen,
geschweisst und vieles mehr. Es sind wunderbare
Gelegenheiten fur ein Zusammen-sein, -lernen und
-wachsen. Einige Kurse fihren uns in Handwerke
und Kunste, die zu erhalten sich lohnen. Andere
bringen uns dem Wissen der Natur naher und wieder
andere geben uns exlusive Einblicke in
spezialisiertes Know-How.




Das Kulturprogramm erscheint aktuell 2 mal im Jahr. Wir freuen uns auf Ihre
Kontaktaufnahme falls Sie Interesse haben, am Brutelgut selbst einen Kurs,
Vortrag, ein Konzert oder anderes anzubieten. Einsendeschluss fur die

1. Ausgabe Schuljahr 26/27 ist der Freitag 26. Juni 25.

Bitte informieren Sie sich kurz vor dem Anlass auf
www.steinerschule-aargau.ch oder www.kulturambrutelgut.ch tiber
Aktualisierungen der Veranstaltungen. Samtliche Angaben im Heft
sind nicht verbindlich und kénnen in sehr seltenen Fallen auch
kurzfristig noch andern.

Herzlichen Dank!
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